SARGI SAVU DZIRDI!

Dzivde i viena vo evavi3d\<a;)avn civeka wmandwm, av ko uztvevam agkavtejo easaul
Tas traucejumi vai zudums ietekme cilveka 5pejv sozinaties av agkavtejiem un
kope\o dzives kvalitati. Uziedes tvaucejumi var but Aan iedZimti, qan ieqUti dzives
laika. Lai novevstu iesgejomiou ieqUt dzivdes traucejumus, dzivde i Ja50Ud28.

Tevéro 505 ieteikumus Un gasavad saw dzivdi

Ja klavsies wiuziku
ausﬁv,\as, izvelies
kvalitativas un

agkavteio troksni

5\agejo5as
auc,‘r‘w,\ae.

iestati evices T2velies
ska)u\ma lmeni UZ vne votallietas av
vawak ka b0% wo veﬁu\éjamu
wmaksimala ievices Qka)UW\U. Testati
s\ta)u\ma Un ska)u\mu zew\akaja
neklavsies wmuziku 1252 jomaa liment
i\c}d\i ka 60 winUtes \
bez pavtvavkuma.

[ Klavsoties wmuzikv,

Sawﬁ'\ 3a\vu!
Gawas Smadzeny
dQn\\rl\U daiwa
atvodas dzivdes
centvs, Kuvu
‘\'vava\é\')o‘\', vavi
ietekmet saw

\ dzivdi.

Reauiavi ateUtini
dzivdi, atvodoties
kKlwsuma. Tkdiena
centies wmazak
lietot avdio
ievices.
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