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Merkis: 1zanalizét 5.klases skolénu adaptacijas procesa gaitu,

noteikt péctecibas problemas un uzdevumus turpmakajam
darbam.

SR .1.Klases audzinatajas un skolotaji sniedza klasu kolektivu raksturojumus, informaciju par
skolénu ieklausanos jaunaja vidé, macibu procesa. leguts priekstats par katru 5.klases kolektfivu.

.Skolotaji iepazistinati ar sociala pedagoga un direktora vietnieces aptaujas rezultatiem par
skolenu viedokli ieklausanos jaunaja skolas vide, attieksmi pret vértésanu, jauniem klases
auvdzinatajiem, skolotajiem, ka skoléns ir ieklavies klases kolekfiva.

3.Noskaidrots, kads atbalsts nepieciesams klases audzinatajam klases kolektiva veidosana.

4. Noskaidrots, ar kadam problémam sastapdas macibu prieksmetu skolotaji macibu procesa, kam
japievéers lielaka uzmaniba sakumskolas posma skolotajiem.

5.Ir apzinati skoléni, kuriem ir adaptacijas grotibas un noteikti pasakumi so grotibu novérsanai.



Sociala adaptacija

Sevi ietver:

*» Adekvatu apkartéjas vides un sevis pasa uztveri;
*»Adekvatu attiecibu sistemu un saskarsmi ar apkartéjiem;
“* Spéju stradat, macities, organizét brivo laiku un atpatu;

“* SpE€ju uz pasapkalposSanos, pasorganizaciju un savstarpéju
apkalposanu kolektiva;

“*Uzvedibas izmainu atbilstosi citu ceribam.



Sakumskolas skolotqiji

rund par saviem skoleniem, ka notika
skolenu adaptacija sakumskolas posma, kas
skolenus uzirauca beidzot 4.klasi, ka notiek
(vai nenotiek) komunikacija ar jauniem klasu
audzinatgjiem, skolotajiem




5.a klases skolenu apguves limeni visos
macibu prieksmetos, beidzot 4.kl.
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5.a klases skolénu apguves limeni macibu priek§metos, beidzot

4 klasi
18
16
14 14 14
Vi
4 4 4
3 3 S 3
2
] ] ] 0

anglu valoda latviesu valoda literatiira matematika  dabaszinibas lat.val. un

literatira

m Augsts mOptimals ® Pietiekams




5.b klases skolenu apguves limeni visos macibu
priekSmetos, beidzot 4.klasi
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5.b klases skolenu apguves limeni macibu priekSmetos,
beidzot 4.klasi
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5.c klases skolenu apguves limeni visos macibu
priekSmetos, beidzot 4.klasi
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5.c klases skolenu apguves limeni macibu priekSmetos,
beidzot 4.klasi
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Klases audzinataja loma adaptacijas
procesda




5.A klase - Lolita Stalidzane
5.b klase — Gunta Poriete
5.c klase- Sarmite Snikere

cibu prieksmetu skolotqiji:
1.Kadi iespaidi radas par klasi kopuma?
2.Ka katrs skolens sevi paradija klasé?

Kuru ieraudzijat vairak vai mazak izlemigu, sabiedrisku, trauksmainu, akfivu,
pasivu uit.?

3.Ko JUs vzskatat par savu pedagogisko veiksmi $aja perioda?

4.Kadus pedagogiskos uzdevumus Jis uzskatat par nepieciesamiem veikt
saja macibu gada?



2020./2021.macibu gada 5.klasu
adaptacija

Anketesana piedalijas visas 5.klases,
kopskaita 65 skoleni no 67.

Aptauju veica socialais pedagogs
lveta Rimsa




Man patik nakt vz skolu.
5.klasu kopéjais rezultats
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Klases audzinataja ropéjas par musu klasi.
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Es domadju, ka vzvedibas noteikumi (skolas iekséjie kartibas
notiekumi) ir tasinigi.
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Dazkart starpbrizos citi mani fiziski aizskar (grusta, sit
u.tml.)
5.klasu kopéjais rez.
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5.aklase 03.11. 24 skoleni (24)

Man patik nakt vz skolu.
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Klases audzinataja ropéjas par musu klasi. (5.a)
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Es domaju, ka vzvedibas noteikumi (skolas iekséjie
kartibas noteikumi) ir taisnigi. (5.a)
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Dazkart starpbrizos citi mani fiziski aizskar (grusta, sit
u.timl.) (5.q)
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5.b klase

22 skoleni (22)

Man patik nakt vz skolu.
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Klases audzinataja ropéjas par musu klasi.

(5.b klase)
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Es domaju, ka vzvedibas noteikumi (skolas iekséjie kartibas
noteikumi) ir taisnigi. (5.b klase)

O N N O 0O O N N O

Drizak ja; 3 Dnzak neée ;3
iy P Ne 0p

Ja Drizak ja Drizak ne Ne




Dazkart starpbrizos citi mani fiziski aizskar (grusta, sit u.tml.)
(5.b klase)
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5.c klase 19 skoleni no 21

Man patik nakt vz skolu.
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Klases audzinataja ropéjas par musu klasi.
(5.c klase)
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Es domaju, ka vzvedibas noteikumi (skolas iekséjie karfibas
noteikumi) ir taisnigi. (5.c klase)
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Dazkart starpbrizos citi mani fiziski aizskar (grusta, sit u.tml.)
(5.c klase)
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Nepabeigtie teikumi




5.a klase (atbildeja 24
skoléni)

Domajot par macisanos -par latviesu valodu.

5.klasée, visvairak es -par sliktam atzimem(3).

vziraucos... -par skolotgjiem, jo dazi no klases stipri trauce.
-neuztraucos.

-par manam latviesu valodas atzimem, par to ka netiksu
parcelts 6.klase.

-par atziméem matematika.

-par matematiku, jo man gruti padodas.

-par savu dzivi pec skolas.

-es par neko neuztraucos(2).

-par savam atzimem(7).

-par MAcisSanos.

-par klasesbiedriem.

-pAr seVi.

-par nakotni, atzamem un ar par kermena attisfisanos.
-kad kads citu apsauka.

-kadi bus jaunie klasesbiedri.

-par to, ka par mani iet baumas un mani var nepienemt.




man patik, ja |-palidz man(2).

skolotqjs... -ir labestigs(2) un mil bérnus(2).

-paskaidro, ja man kavut kas ir nesaprotams.
-ir jaukas(2) un saprotosas.

-inferesanti stasta tému un neblauvj(2).

-dod vardu, mak savaldit klasi, ir jautrs un prot izskaidrot
nesaprotamas lietas.

-izturas labi(2), mili, jauki.

-ir gudrs(2).

-palidz visu, ko es nesaprotu.

-paslavé mani vai citus.

-ir izpahdzigas, laipnas, mierigas.

-palidz(2) béerniem.

-ir mils(2), vienmer priecigs.

-ir jautrs un ar humora izjutu.

-zina ko maca un mak ar bérniem stradat.




Es vélos, lai
klasesbiedri...

-butu draudzigaki(4).

-butu paklausigaki(3) un mazak blautu.

-netrauce stundas un lai ir draudzigi.

-klausa skolotaju(2).

-man viss apmierina.

-butu izpalidzigi(2) un labi, nesmejas par nelaiméem.
-neapsauvkatu citus, neapceltu un neizsmietu, ta ka
musu klasé dazi.

-nevienu neapcel.

-neruna slikti par mani un neapsauvka ari citus.

-ir labestigi pret skolotaju.

-mani neapsauka.

-butu draudzigaki(2) viens pret otru un vairak cienitu
skolotajus.

-ir jaukaki(2).

-ir jautraki un uzmanigaki.




Mani iepriecina tas, -nekas nepriecée.

ka, macoties 5.klasé... |-mani lielakas klases neaizskar.

-dod labaku édienu.

-nav nekas isti nesaprotams.

-man patik lielaja skola.

-ir jautri.

-nav daudz majasdarbu un ir saprotama macibu viela.
- viss iepriecina.

-man ir jauni draugi.

-man ir labi draugi un pat labaka draudzene.
-ir labi.

-ka esmu lielaka.

-ka es esmu liels.

-es esmu gudraka un skaistaka.

-nav tik gruti.

-ir mazak apsmiesanas, jauni draugi, citi skolotqji.
-manas skolotdjas.

-man ir labi skolotqji un draugi.

-ir daudz jaunu klasesbiedru.

-man ir vairak draugu.

-man ir labas atzimes(2).




5.b klase (atbildeja 18
skoléeni)

pleYgglelfe) Melol M le[o1{c[s[<1H -DAr SOVAM AtzZImem un liecibu.
5.klase, visvairak es -par to, ka man macibu beigads bus sliktas atzimes.
vztraucos... -par puisiem. Es negribu, lai mes esam zinati ka sliktaka
klase skola.

-ka es nevaru paspéet kaut ko uzrakstit.

-par to, lai es nenokavetu stundu.

-par macibam un majas darbiem, jo baidos, ka izdarisu
klodaini.

-par paliksanu uz otru gadu.

-par to, ka kaut ko neesmu izpildijusi kontroldarba.

- par sekmem(2).

-kad es netiksu lildzi stundas.

-atzimem|(2) un tad kad klasé apsaukadjas(2), kaujas.
-ne par ko neuziraucos.

-par nepareizam atbildem.




Man patik, ja
skolotqjs...

-leklausas mani, ko es pasaku. -Saprot, kad mes
neesam taka visi citi.

-neblaustas(2).

-neko neuzdod(2).

-paskaidro, ka vai kur tas ir, kas jadara.

-Palidz, ja kaut ko nesaprotu.

Ir kluss un neblauj, ja kaut kas ir nepareizs, jo no
blausanas man uznak mezonigs stress, kas liek man
iziet ara no klases.

-ir jaukas

-neliek daudz rakstit

-ieklausas.

-runda mierigi.

-vairak pastasta.

-ir klat, paskaidro, ko es nesaprotuv.

-neblavj, nedusmojas, priecajas.

-slave klasi.

-ir priecigs.




Es vélos, lai -Séz klusi stundas (5) un neapsaukajas (2), nekauvjas(3).
klasesbiedri... |-ir daudz vzmanigaki un klusaki(2).

(5.b) -klotu tuvaki un draudzigaki(2), lai nevienu nesistu.

-ir jauki un nekavujas.

- Ipasi puisi beigtu traucet stundas un kauties.

-butu pieaugusaki.

-vairak klausas skolotajas.

-butu labi, draudzigi, izpahdzigi.
- bUtu jaukaki pret citiem.
-beidz kauties un apsaukaties(2)
-butu saprotosi un mierigi.




Mani iepriecina tas,
ka, macoties 5.klase...

-Ir labas atzimes.

-kad ir dazi cilveki klase par kuriem es lepojos.
-Nav jastaiga pa kabinetiem(2).

-ka es macos 5.klase (2).

-ir labi skolotaji un es ari varu un saku daudz ko
saprast.

-macibu viela nav tik grota.

-ir draugi kam uzticéties un beidzot ir silts un
garsigs édiens.

-es esmu pamatskola.

- ir sajota, ka talu esmu tikusi.

- ir interesanti.

- klases biedri ir izpahdzigi.

-es varu vairak iemacities.

-ir loti labi, man patik skolotaji un klase.

-kad man ir draugi.

- forsi skolotaqiji.

-es vél joprojam esmu ar saviem draugiem




5.c klase (atbildéja
19 skoléeni)

Domajot par -par savam sliktajam atzimem(2).

1110 (o450 |3 (o T IR 4 (o L= -€5 negribu ief prieksa un runat, man ir bail.

visvairdk es 1PCl CHAEN

-es neuziraucos ne par ko(2).

-ka esmu ielikta(-s) nepareizaja klase.

-par to ka musu klase vienam bernam bija vai ir vejbakas, un
vel par majturibu, ja bus attalindtas macibas.

-par parbaudes darbiem, jo dabuUsu sliktu atzimi, bet vis
parmainijas, dabuju labas atzimes.

-ka es dabusu |oti nesekmigas atzimes, ka es dabUsu piezimi.
-ka visa klase netiksim uz 6.klasi.

-par to, ka es nepariesu uz éklasi(2).

-par to, ka mani vecadkas klases saukds par SIKO!

-kad mana klase nav forsa.

-par grotakdm macibdm, par to ka saksim macities majas.
-par attalindto macisanos, jo man ta nepafik.

uziraucos...




Man patik, ja
skolotqjs...

-palidz man saprast uzdevumu, kuru es ne parak saprotu.
-nekliedz un nesauc pie tafeles.

-ir jauks un neblavj.

-dazreiz izpaldz gruta situacija.

-nekliedz, labi runa un vada interesantas stundas.
-uzdod interesantus darbus.

-uzdod maz majasdarbus, bet man vini ir viegli.

-uzdod vieglu majas darbu.

-nedusmotos.

-uzdod pildit vieglus uzdevumus, neuzdod majasdarbus.
-ir saprotoss un izpalidzigs.

-man ieliek labu atzimi(2).

-neblauj(2), visu skaidri paskaidro.

-pahdz macities(2), ja kaut ko nesaprotu stunda.
-stunda iesaista visus skolénus.




Es vélos, lai
klasesbiedri...
(5.c)

-neblaustas, kad citi raksta kontroldarbu vai ko
citu.

-ir jauki un isti, es negribu vinus mainit.

-butu draudzigi(2) un atsaucigi..

-butu klusi un draudzigi

-ir labi draugi.

-ir klusaki(2).

-starpbrizos ir klusaki.

-nekautos un butu draudzigi.

-stundas butu klusaki, lai botu draudzigaki.
-ir nedaudz gudraki, stundas ir klusi un netrauce.
-neskrien pa gaiteni.

-butu mierigaki, jo vini nav forsi.
-nestridéties vai neblaustities stunda.
-nekaitina skolotaju.

-klausa un neruna preti skolotajam.




Mani iepriecina
tas, ka,
macoties
5.klase...

-ir priecigi, laimigi klasesbiedri.

-tas ir labi, jo man patik mana klase.

-meés 5. un 6. klases esam vienigie, jo gaiteni ir tuksi.
-visi ir apdomigi, lai nebutu nelabas lietas.

-es uzzinu vairak.

-man ir labakais draugs.

-man ir labaka draudzene un eju viena skola ar lielako
masvu.

-vismaz viens mans draugs no iepriekséejas klases ari
macas mana klase.

-tagad es macos ar braléenu un labako draudzeni.
-labi macisos, dabusu labas atzimes.

-mus lielie skoléni nesauc par sikajiem.

-es iegustu zinasanas.

-var atrak paest.

-apgustu daudz ko jaunu.

-jauna un liela skola.

-var vzzinat ko jaunu, ko nezindaju 4.klase.

- ir lielaka klase.



5.klases skolenu labaka skolotaja tels
(skolenu gaidas)

5.A klase

¢ prot stradat ar berniem,
s gudrs,

s Labs, jautrs,

% Saprotoss,

s Neaflaidigs,

s lzturigs,

s mil béernus.

Milakas skolotdjas:

Astra, Marika, Jekatering, Lolita



5.B klase

% Labsirdigs,
% Stingrs,

% Saprotoss,
¢ Laipns,

s Apdomigs,
% Pieklajigs

Milakie skolotaji:

Sporta, majtunibas, matematikas, socialo zinibu, anglu valodas.




5.C klase

% lzglitofs,

% Forss,

% Saprotoss,
% Smiekligam,
s Kusfigam,
s Jaunam,

% Interesantam,

¢ Draudzigam,
s Afsaucigam
Milakie skolotaqji:

Majturibas, latviesu valodas, dabaszinibu, socidlo zinibu, matematikas.




Konstatéts, ka katram skolenam ir mils
kads macibu prieksmets un skolotajs!




Pie socialo zinibu skolotajas Marikas Apinas
ir atrodami «Sapnu skolotaja»n porireti.




ANV 5. klases laba skolena

porirets
(skolotaju gaidas)

«  pieklajigs

« afsaucigs

« jesaistas macibu stundu un arpusstundu aktivitates
 izpaldzigs

» piedalas skolas organizetajos pasakumos

ka zinatkarais Dauka, ,,mirdzosam acim” , motivets daudz uzzindt, atklaf,
izmE&ginat. ..

ar patstavibas iemandm

« prot un ievero pieklgjibas normas klase




* punktuals;
atbildigs;
plano laiku;
meklé risindjumus nevis gaida brinumu;

« radoss, atjaufigs, domadjoss
« zinatkars

« leciefigs pret citu kludam

* Cakls,

« drosmigs,

« piekldjigs pret skolotdju un klasesbiedriem,
apzinigi veic darbu,

motivéts macities,

precizu-ierodas laicigi uz stundam;

* ieinteresetu macibu procesa- uzmanigi klausas skolotdja stastjumu, atbild, jautd nesaprotamo;
* pilda uzdotos majas darbus;

« pieklgjigu-sveicinas, nelieto rupjus vardus;

« veésts uz sadarbibu-stradd pari, grupad, prot sazinaties un sarundaties, nevis skali blaut;

» labs klases kolektiva loceklis - nedara pari citiem, neapsaukdjas;

«  mobilo telefonu skold izmanto maz (kad nepieciesams), starpbrzos atpUsas, sarundjas , nevis "séz"
telefona.



* ar spéju sevi pasorganizet darbam,

* draudzigu,

* arlabu humora izjutu,

* spéjigu sadarboties ar citiem cilvekiem, k& arn stradat patstavigi,
« gatavu izteikt savu viedokli, pamatot to,

* arlabam un stabiloam priekszindsanam anglu valodaq,
« proft klausities un nepartraukt,

» prot sagaidit savu kartu,

« stunda cel roku un iesaistas, jautq, ja nesaprot,
eapmelo skolotagjus, lai attaisnotu savu slinkumu,
prot ést klusejot

akfivs,

zinatkars,

tads kurs prot klausities, ieklausities otra cilvéka.
godigs,

prot atzit savas kludas,

censas laboties.

ciena pats sevi, klasesbiedrus un skolotajus.




Lemumi
1. lIzstradat un realizet 5.a klasei pozitivas disciplinesanas pasakumus klases

mikroklimata uvzlabosanai. (Atbildigi socialais pedagogs |.Rimsa, izglitibas psihologs
K.Karlsone, klases audzinatdja L.Stalidzane )

2. Turpinat stradat pie 5.b un 5.c klases kolekfiva saliedesanas, nepieciesamibas
gadijuma piesaistot atbalsta personalu. (Atbildigas klasu audzinatajas G.Poriete,
S.Snikere)

3. Izstradat macibu prieksmetu skolotdjiem ieteikumus veiksmigdkai skolenu ieklausanai
macibu procesa. (Atbildiga izglifibas psihologs K.Karlsone)

4. Organizejot macibu procesu, izmantot dazadas darba metodes, pieméerotas katrai
klasei un atbilstosas skolenu attistioas vecumposma ipatnibam. Organizet relaksacijas
pauzes. (Atbildigi macibu priekSmetu skolotqji)



5.Savlaicigi uzsakt macibu priekSmeta skolotdju un atbalsta personala sadarbibu,
nodrosinot regularu atgriezenisko saiti par veiktajam darbibam un to rezultatiem, risinot
skolenu individualas vajadzibas. (Atbildigi macibu priekSmetu skolotqji, atbalsta persondls)

6. Macibu stundas turpinat attistit skolenu darba kulturu. (Atbildigi macibu priekSmetu
skolotaqiji)

/.Valodu stundas skolotgjiem planot laiku un uzdevumus skolenu rokrakstu uzlabosanai.
(Atbildigi latviesu un anglu valodas skolotqiji)

8. Turpinat stradat pie lasitprasmju, teksta izpratnes pilnveidosanas (Atbildigi 5.b klases
skolotadiji)

. Sniegt skoléniem atgriezenisko saiti par aptauju “Mans Sapnu skolotdjs” un “Mans Sapnu
skolens” rezultatiem. (Atbildiga direktora vietniece |.BakulinQ)

10. lepazistinat skolenus ar pusaudzu atfisfibas vecumposma 1patnibdm, turpindt veikt
profilaktiskus pasakumus vardarbibas noversanai (Atbildigi socidlo zinibu skolotdja M.Aping,
socialais pedagogs I.Rimsa, medmasa S.Kuharenko, klasu audzinatgjas)




11. Turpindt veikt individudlo darbu ar skoléniem, kuriem ir uzvedibas, psihologiskas
problemas (Atbildigi socidlais pedagogs |.Rimsa, izglifibas psihologs K.Karlsone)

12.1zstradat skolénu vecakiem rekomenddcijas pusaudzu audzindsand un
motivesana. (Atbildigi izglitibas psihologs K.Karlsone, socidlais pedagogs |.Rimsa)

Informet skolenu vecdkus par adaptacijas procesa gaitu (Atbildigas 5.klases
audzinatqgjas)

14.1zvertet skolenu 1.semestra macibu sasniegumus un to dinamiku. (Atbildiga
direktora vietniece |.Bakulina, 2021.gada janvaris)

15. Veikt skolenu aptauju par passajutam ( Atbildiga izglifibas psihologs K.Karlsone,
2021.gada aprilis)




