ISTAIS BRIDIS SAKT APTURET
KLIMATA PARMAINAS!

Ja nepareizi védinam telpas, rodas siltumenergijas zudumi.
Telpas ir javédina ari rudeni un ziemd, lai nodrosindtu svaigu gaisu un
pasargdtu sevi no virusiem.

Logam ir jabut atvértam lidz galam, tas nevar but puspaverts.
Pirms atvert loqu, ir jaaizgriez radiatora termoregulators.

Javédina ir 2-3 minttes. Kameér neatdziest mébelu un gridu virsmas.
Termorequlators ir javer vala tikai péc 10—15 minutém, kad gaiss telpa ir
apmainijies.

Ja logs paliks nedaudz paveérts visu dienu, siltuma uzturésanai sesu auksto
menesu laika (pie 10°C vai zemakas ara temperatiiras) radisies gandriz viena
tonna CO2 izmesu.

Velama telpu temperattra ir no 20 lidz 22 gradiem diend, nakti — par 3 lidz 4
gradiem zemaka.

Védini telpas bieZi un efektivi!

PIENEM MUSU IZAICINAJUMU UN PASTASTI PAR PAREIZO
VEDINASANU VISMAZ DIVIEM CILVEKIEM!
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Téja var palidzeét sasildities, kad védinam
telpas aukstajas novembra dienas.

Aizvieto ar téju pirktos dzérienus pet pudelés!

Dzer no savas kriizes starpbrizos garsigu téju
no Latvija augusiem un vaktiem augiem!

Izmanto tikai daudzreiz lietojamas kriizes!

IZSTRADASIM SO IERADUMU KOPA!
MES, ANV EKOPADOME, AICINAM TEVI RICIBAS DIENAS.
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Izbaudi dienu un svaigo gaisu, *®: automasinas
vieta, izvélies iet kajam vai braukt ar divriteni
Pienem misu izaicinajumu!
Nac uz skolu ar kajam vai brauc ar videi draudzigu
transportu !
Aicini ari draugus pienemt misu izaicinajumul
Nobildé skaistu skatu pa celam uz skolu!
Atsuti mums bildi uz WhatsApp 25670103 lidz 28.11.
un piedalies konkursa!

IZSTRADASIM SO IERADUMU KOPA!
MES, ANV EKOPADOME, AICINAM TEVI RICIBAS DIENAS.
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Tev ir idejas, ka vel iespéjams kopa apturet klimata
parmainas?

Nac un piedalies debatés par klimata parmainam!
Radisim jaunus risinajumus kopa!

RADISIM RISINAJUMUS KOPA!
MES, ANV EKOPADOME, AICINAM TEVI RICIBAS DIENAS.




